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102. Berner Anasthesie-Symposium

Caring for your organs throughout surgery

Mittwoch, 21. Mai 2025, 17.00 — 20.00 Uhr
Auditorium Ettore Rossi, Julie-von-Jenner-Haus (Kinderklinik),

Inselspital Bern
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Herzlich Willkommen

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Perioperative Medizin bedeutet, den Patienten optimal auf einen Eingriff
vorzubereiten, aber auch wahrend des Eingriffe und in der nachfolgenden
Erholungsphase ideale Bedingungen fiir die Genesung zu bieten mit dem Ziel,
Komplikationen an einzelnen Organen und auch am Gesamtsystem nach Méglichkeit
zu verhindern.

Thomas Vetsch hat sich fiir sein PhD-Studium im Rahmen der PREHABIL-Studie
intensiv mit der Patientenselektion fiir praoperative Interventionen beschaftigt und
wird uns die Herausforderungen aber auch Chancen der Prahabilitation erlautern.

Nayeli Schmutz ist die drztliche Leiterin der PIPRA AG, welche anstrebt, mit Hilfe von
automatisierter EEG-Analyse und kinstlicher Intelligenz das Auftreten eines Delirs
fruhzeitig zu erkennen und die deletdren Folgen eines Delirs mit Hilfe eines
Management-Bilindels zu minimieren.

Christian Piilacher, bekannt durch die Basel-PMI Studie respektive die danach
benannte Definition des perioperative myocardial infarction/injury, zeigt uns anhand
der Evidenz und Guidelines den Stellenwert perioperativer kardialer Biomarker auf.

Bernardo Bollen Pinto ist der Prdsident der Kommission perioperative Medizin der
SSAPM und nimmt uns mit auf die Suche nach dem Holy Grail der perioperativen
Medizin: der Verhinderungen kardiovaskuldarer Morbiditdt und Mortalitat.

Wir freuen uns sehr, Sie am 21. Mai 2025 in Bern zu begriissen und bedanken uns bei
allen Referenten fiir die aktive Gestaltung dieses spannenden Symposiums.

Prof Dr. med. Frank Stliber und PD Dr. med. Christian Beilstein
Universitatsklinik fir Anasthesiologie und Schmerzmedizin, Inselspital Bern
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Programm
17.00-17.05 Begriissung
PD Dr. med Christian Beilstein, Prof. Dr. med. Frank Stiiber
17.10-17.40 Prahabilitation vor grosseren Eingriffen: Die
Herausforderung von Patientenselektion und Optimierung
Thomas Vetsch, Bern
17.45-18.15 Die Zukunft der perioperativen Delirdetektion und -
pravention
Dr. med. Nayeli Schmutz, Zirich
18.15-18.45 Pause / Apéro / Ausstellung
18.45-19.15 Perioperative kardiale Biomarker — Notwendigkeit oder
Kostentreiber?
Dr. med. Christian Pilacher, Innsbruck (tbc)
19.20-19.50 The anaesthetists' offer for perioperative cardiac
protection
Dr. med. Bernardo Bollen-Pinto, Genf
19.55-20.00 Abschluss
PD Dr. med. Christian Beilstein, Prof. Dr. med. F. Stiber
Referenten

Bernardo Bollen Pinto, MD PhD, Médecin Adjoint Agrégé, Unité des Soins Péri-
interventionnels, Service d'Anesthésiologie, Hopitaux Universitaires de Geneve

Christian Piilacher, MD PhD, Department Kardiologie, Universitadtsspital Innsbruck
Nayeli Schmutz, med. pract., Chief Medical Officer, PIPRA AG, Ziirich

Thomas Vetsch, PhD cand, Universitatsklinik fiir Anadsthesiologie und
Schmerzmedizin, Inselspital Bern
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Anmeldung

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung bis 15. Mai 2025 auf unserer
Website.

Fortbildungscredits

Das Symposium wird von der SSAPM mit 3 Credits als Fortbildung
anerkannt.

Nachste Termine
- 10.09.2025
- 26.11.2025
- 25.02.2026

Veranstaltungsort
Inselspital Bern, Freiburgstrasse, 3010 Bern
Auditorium Ettore Rossi, Eingang 19, Julie-von-Jenner-Haus
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Freiburgstrasse
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Auditorium
Ettore Rossi



http://www.anaesthesiologie.insel.ch/de/unser-angebot/fortbildung/symposien/berner-anaesthesie-symposium
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Organisation

Veranstalter: Prof. Dr. med. Frank Stiber, Chefarzt & Direktor

Koordination: PD Dr. med. Alexander Fuchs

Organisation: Prof. Dr. med. Patrick Withrich, PD Dr. med. Dominique Engel,
PD Dr. med. Christian Beilstein

Assistentin Medizinische Lehre: Joana Wuthrich, Tel. 031 632 81 79
E-Mail: joana.wuethrich@insel.ch

Inselspital, Universitatsspital Bern

Universitatsklinik fir Anasthesiologie und Schmerzmedizin
Freiburgstrasse 16

CH-3010 Bern

Das 102. Berner Andsthesie Symposium
wird gesponsert von
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